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2005-2008, Obtenção do grau de Especialista em Psicologia Clínica com a Realização do 

Estágio da Especialidade da Carreira dos Técnicos Superiores de Saúde/ Ministério sa Saúde

2004, Pós-Graduação em Neurologia do Comportamento - Hospital de Santa Maria - Lisboa;

2000, Apresentação da Tese de Mestrado no âmbito do Mestrado em Psicologia Clínica 

Cognitivo Comportamental Sistémica na Faculdade de Psicologia e Ciências da educação da 

Universidade de Coimbra.

1994, Licenciatura em Psicologia – Ramo de Psicologia Clínica Cognitivo Comportamental 

pela Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade de Coimbra.

2009 à actualidade: Psicóloga Clínica no Centro de Desenvolvimento Luís Borges do 

Hospital Pediátrico de Coimbra; nomeadamente no Serviço de Neuropediatria, na consulta 

de Dificuldades Especificas de Aprendizagem e na Unidade de Neurodesenvolvimento e 

Autismo do mesmo Centro nas consultas de Desenvolvimento Infantil e  de Risco Biológico.

2005 a 2009, obtenção do grau de Especialista em Psicologia Clínica no Instituto da Droga e 

Toxicodependência da Delegação Centro.

1996-2005, Psicóloga na Consulta de Autismo e Desenvolvimento Infantil do Centro de 

Desenvolvimento do Hospital Pediátrico de Coimbra;

Colaboração em vários trabalhos de investigação na área do autismo, genética e 

epidemiologia;défice cognitivo, etiologia e estilos cognitivos.

Realização de vários trabalhos e apresentações na área dos comportamentos aditivos, 

entrevista motivacional e comorbilidade psiquiátrica nos consumidores de substâncias.

Formadora em diversos cursos e workshops na área das perturbações do espectro do 

autismo.  
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Desenvolvimento Infantil;

Perturbações do espectro do autismo;

Risco biológico, nomeadamente Extrema Prematuridade, Infecções do Sistema Nervoso 

Central (meningite, ecefalite, HIV), Hpotiroidismo Congénito, Surdez/Implante Coclear.

Neuropsicologia;

Comportamentos aditivos ne consumos.

Livro

Perturbações do espectro do Autismo: Ensaios de uma Intervenção Construtivista 

Desenvolvimentista com Mães. Colecção Saúde e Sociedade,(2000) Quarteto Editora, 

Coimbra.
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