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Maria da Graça de Almendra Valente Milheiro de Oliveira

01 - 04 - 1971

2003 a 2005, Supervisão do Curso de Formação em Intervenção Sistémica Familiar, 

conducente à titulação de Terapeuta Familiar Interventora Sistémica.

2000 a 2003, Curso de Formação em Intervenção Sistémica Familiar, organizado pela 

Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar;

1997 a 1998, Internato Geral (18 meses) nos Hospitais da Universidade de Coimbra;7

1996, inscrição na Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos a dois de Dezembro de 

1996, tendo-me sido atribuída a Cédula Profissional número 36996;

1989 a 1996, licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade de 

Coimbra.

Desde 2005 actividade clínica no Psikontacto – Núcleo de Formação e Intervenção 

Terapêutica com Crianças e Adolescentes;

Desde Abril de 2006, Assistente Hospitalar de Psiquiatria da Infância e da Adolescência no 

Hospital Santo André, EPE, Leiria;

2006, conclusão do Internato Complementar de Pedopsiquiatria, e obtenção do Grau de 

Assistente Hospitalar de Psiquiatria da Infância e da Adolescência;

2000, inicio do Internato Complementar de Psiquiatria da Infãncia e da Adolescência, no 

Departamento de Pedopsiquiatria e Saúde Mental Infantil e Juvenil do Centro Hospitalar de 

Coimbra;

31 de Julho a 31 de Dezembro de 1998, actividade como médica eventual nos Hospitais da 

Universidade de Coimbra.- 

Intervenção Sistémica e Familiar (Terapeuta Familiar Interventora Sistémica).
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“Lá em casa mando eu! – Abordagem estrutural em consulta pedopsiquiátrica”, publicado na 

Revista Psiquiatria Clínica (Psiquiatria Clínica, 26, (2), pp. 97-106, 2005).

 

“Etiopatogenia da Depressão na Infância e na Adolescência”, publicado na Revista 

Portuguesa de Pedopsiquiatria, nº 21.

“Aspectos Clínicos da Depressão na Infância e na Adolescência”, aceite para publicação na 

Revista Portuguesa de Pedopsiquiatria.

“Lesão Cerebral Traumática em Crianças e Adolescentes”, publicado na Revista Psiquiatria 

Clínica (Psiquiatria Clínica, 26, (3), pp. 245-251, 2005).

“Comorbilidade entre esquizofrenia e abuso de substâncias: a propósito de uma caso clínico”, 

publicado na Revista Psiquiatria Clínica (Psiquiatria Clínica, 26, (3), pp. 237-243, 2005).

  

“Diabetes Tipo I na Criança e Adolescente – aspectos psicoeducacionais”, publicado na 

Revista Saúde Infantil- Saúde Infantil 2006 28 1:39 44.

“Aspectos Médico-Legais em Psiquiatria da Infância e da Adolescência”, publicado na Revista 

Psiquiatria Clínica (Psiquiatria Clínica, 26, (4), pp. 289-294, 2005).

“Solicitações Médico-Legais no Departamento de Pedopsiquiatria do Hospital Pediátrico 

de Coimbra – casuística do ano 2004”. publicado na Revista Psiquiatria Clínica (Psiquiatria 

Clínica, 26, (4), pp. 295-303, 2005).

“Hiperactividade -Abordagem terapêutica -Uma perspectiva clínica global”, aceite para 

publicação na Revista Portuguesa de Pedopsiquiatria (APPIA).

Associação Portuguesa de Psiquiatria da Infância e da Adolescência

Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar

Núcleo de Doenças do Comportamento Alimentar

Sociedade Portuguesa de Suicidologia


