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2009 - 2011, Frequentou o Programa Inter-Universitário de Doutoramento em Psicologia: 

Especialidade em Psicologia Clínica da Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação 

da Universidade de Coimbra e da Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da 

Universidade de Lisboa.

2008, Mestrado em Psicologia Clinica (Cognitivo-Comportamental e Sistémica da Faculdade 

de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade de Coimbra.

2000, Concluiu licenciatura em Psicologia pela Faculdade de Psicologia e Ciências da 

Educação da Universidade de Coimbra 1999 a 2000, Estágio Curricular na área de pré-

especilização em Psicologia Clínica Cognitivo-Comportamental sob a orientação do 

professor Doutor José Augusto Pinto Gouveia na consulta de Psicoterapia Cognitivo-

Comportamental e Consulta de Distúrbios Alimentares da Clínica Psiquiátrica dos Hospitais 

da Universidade de Coimbra (HUC).

De 2004 a 2006, Docente do curso de Licenciatura em Psicologia na Universidade Fernando 

Pessoa (Porto), tendo leccionado as disciplinas de Psicologia Diferencial e Psicologia das 

Relações Familiares.

Desde 2004, Lecciona cursos de formação nas áreas da avaliação psicológica e intervenção 

no meio nas Perturbações de Comportamento em crianças e adolescentes.

Desde 2004 integra a equipa do Psikontacto – Núcleo de Formação e Intervenção 

Terapêutica com Crianças e Adolescentes (Coimbra), como sócio fundador e profissional;

Desde 2004, Exerce funções como consultor clínico no projecto de Desenvolvimento 

Humano e Organizacional (DHO), onde desenvolve um trabalho de Avaliação e Tratamento 

Psicológico com adultos;

Desde 2001, Exerce actividade clínica no âmbito privado em Coimbra e no Porto.

De 2001 a 2002, Realizou Estágio Profissional, com duração de 12 meses, como Psicólogo

Clínico no Psianima - Centro de Terapia, Formação e Reabilitação, em Espinho Centro de 

Terapia, Reabilitação e Formação.
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Psicoterapia Cognitivo-Comportamental;

Perturbações de Ansiedade em crianças e adolescentes;

Estudo do desenvolvimento emocional e suas implicações ao nível da Psicopatologia;

Etiologia das Perturbações Emocionais e de Humor.

2010, Tradução do Questionário sobre o Comportamento da Criança versão curta para a 

população portuguesa (Child Behaviour Questionaire - CBQ) (Rothbart, M. K., 2000).

De 2003 a 2008, Investigador do CINEICC – Centro de Investigação do Núcleo de Estudos 

Cognitivo-Comportamentais da Universidade de Coimbra

De 2000 a 2002, Colaborou no Estudo “Aferição Nacional das escalas de Wechsler: WISC 

e WPPSI-R (Projecto financiado pela FCT – PRAXIS/PCSH/PSI/C/91/96), coordenado pelo 

Professor Doutor Mário Manuel Rodrigues Simões, realizado na Faculdade de Psicologia e 

Ciências da Educação da Universidade de Coimbra.

Marques, L. “Socio-Emotional features of Williams Syndrome: Notes for understanding 

developmental pathways”. (Em preparação).

Marques, L. (2010) “Social-cognitive and social-emotional functioning in children with 

Williams Syndrome” (poster apresentado na Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação 

da Universidade de Coimbra).

Marques, L. (2008) “Perturbações de Ansiedade em Crianças e Adolescentes: Variáveis 

Temperamentais, Familiares e Sociais.”. Dissentação de Mestrado em psicologia clínica 

(cognitivo-comportamental e Sistémica) apresentada à Faculdade de Psicologia e Ciências da 

Educação da Universidade de Coimbra.

Simões, M.R., Fernandes, A., Marques, B., Morgado, C., Costa, C., Marques, L. e Lopes, A. F. 

(2003). Relações entre os desempenhos nas versões Portuguesas da WISC e da WISC – III 

num grupo de crianças e adolescentes com dificuldades de aprendizagem e problemas de 

comportamento. Revista Psicológica e Educação, II (1), 19-41.

Associação Portuguesa de Terapia do Comportamento (APTC).

Associação de Língua Portuguesa Estudo de Stress Traumático (ALPEST).

Associação Portuguesa para o Mindfullness.

Membro Efectivo da Ordem dos Psicólogos Portugueses.


